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Anderungen vorbehalten

*Bio- Gemiise-Arrabiata-Soe sL
(Mohre, Sellerie, Lauch)

mit *Bio- Penne-Nudeln  cL (weizen)
und Chinakohl mit Ananas
und Amerika- Dressing wp, EI, MO

*Bio- Schoko-Pudding wp

*Bio- Gemiise-Arrabiata-SoRe sL
(Mahre, Sellerie, Lauch)

mit *Bio- Vollkorn-Nudeln &L (weizen)
und Chinakohl mit Ananas
und Amerika- Dressing nach Art des Hauses MP, MO

*Bio- Schoko-Pudding wp

Gekochtes *Bio- Kalbs-Fleisch
in *Bio- Kurbis-Ingwer-Solte wp
mit zwei Kartoffel- Ecken

und *Bio- Gurken-Apfel-Salat wmo

Gekochtes *Bio- Kalbs-Fleisch
in *Bio- Kurbis-Ingwer-Solte wp
mit zwei Kartoffel- Ecken

und *Bio- Gurken-Apfel-Salat mo

Vorweg: *Bio- Rotkohl-Salat mo
danach: Kaiserschmarrn P, El, GL (Weizen)
mit heiRer *Bio- VanillesoRe wp

und *Bio- Apfelmus

Obst

Vorweg: *Bio- Rotkohl-Salat wmo

und Knabber-Tomaten

danach: Kaiserschmarrn wp, El, GL (Weizen)
mit heiRer *Bio- VanillesoRe wpr

und *Bio- Apfelmus

Obst

Gebratenes Hoki- Fischfilet wmp Mo, GL (Weizen)
aus nachhaltigem Fang

mit *Bio- Kohlrabi in *Bio- Petersiliensol3e,
MP, GL (Weizen)

Salzkartoffeln und Paprika- Knabber

Obst

Gebratenes Hoki- Fischfilet wmp, MO, GL (Weizen)
aus nachhaltigem Fang

mit *Bio- Kohlirabi in *Bio- Petersiliensol3e,
MP, GL (Weizen)
Salzkartoffeln und Paprika- Knabber

Obst

Drei *Bio- Gefliigel- Bédllchen o, El, GL (Weizen)

in heller *Bio- SofRe mit *Bio- Erbsen, wp, GL weizen)
*Bio- Parboiled-Reis

und Mohren-Rohkost- Sticks

Quarkspeise mit *Bio- Blaubeeren wp

*Bio- Mini-Gnocchi Ei, GL (Weizen)

in heller *Bio- SoRe mit *Bio- Erbsen, WMP, GL (Weizen)
*Bio- Vollkorn-Reis

und Méhren-Rohkost- Sticks

Quarkspeise mit *Bio- Blaubeeren Mp

/@‘ *Mit Bio gekennzeichnete Speisen stammen zu 100% aus 6kologischem Anbau, DE-0K0-006
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