Kreativ A

Gemeinschaftsverpflegung \iva
01.06.-05.06.2026 £l
Speiseplan 23. KW DGE-zertifizierte Menulinie @l
Mo *Bio- Kichererbsen

01.06. in *Bio- Tomatensolde, s
mit Vollkorn- Nudeln, 6L (weizen)

geriebener K&se wmp

und *Bio- M6hren-Rohkost-Raspel

Dessert.  Vanille- Pudding wmp

Panierter Blumenkohl- Stern cL (weizen), EI, MP

g'z 06 mit warzigem Zucker-Mais aus der Pfanne
" und *Bio- Kartoffelbrei we
Dessert. =~ --——-—---
Mi Drei *Bio- Puten-KI6épse cL (weizen), MO, FI

03.06. Veggie: Drei Soja- Klopse

in heller Rahm-Sofde mit Brokkoli, Mp, GL (weizen)

*Bio- Natur-Reis und grinen Blattsalaten

mit JOghUl’t— Dressing nach Art des Hauses MO, MP

Dessert. Obst

Do Gebratenes Hoki- Fischfilet "Mullerin”, cL (weizen), Mo, P
04.06. ¢usnachhaltigem Fang

Veggie: Gemuise- Frikadelle, cL (weizen), EI

(Pastinake, Erbsen, Mais, Kohlrabi)

*Bio- Gurken-Joghurt-Dip mit Chia, wmp
Salzkartoffeln aus der Region
und *Bio- Krautsalat wo

Dessert. Obst

Fr Wurst- Gulasch aus Weizen & Erbse  GL (Weizen)
05.06. mit frischen *Bio- Karottenwurfeln,

*Bio- Vollkorn-Bulgur L (weizen)

und % *Bio- Paprika zum Selberschneiden

*Rin— = = i
Dessert. *Bio- Orangen-Mango-Quark mit Sesam MpP sy

Bestellung und mehr auf www.kreativegv.com Lecker
bestellung@kreativegv.com « Tel. 040 — 28 53 86 30
Unser Speiseplan entspricht dem ,DGE-Qualitdtsstandard fur die Verpflegung in Kitas”.

Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernéhrung e. V. (DGE) zertifiziert und mit dem Lsée -Logo
ausgezeichnet.

Mit Bio gekennzeichnete Zutaten und Erzeugnisse stammen zu 100% aus 6kologischem Anbau, DE-OKO-006



