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Speiseplan 28. KW DGE-zertifizierte Menulinie @l
Mo Gekochte *Bio- Rindfleisch-Wiirfel

06.07. Veggie: Gebratene *Bio- Tofu-Wiirfel s,
in brauner *Bio- Rahm-Sol3e GL (Weizen)

mit *Bio- Karotten,

Vollkorn-Spirelli- Nudeln 6L (weizen)
und Eisbergsalat
mit Amerika- Dressing nach Art des Hauses MO, MP

Dessert.  Drei Pfannkuchen- Fluffies GL (Weizen), MP, El

. Frikadelle mit Seelachs cL (weizen), FI, MO, MP

Di aus nachhaltigem Fang

07.07. Veggie: Frikadelle mit Gemiise aL (weizen), MO

aus Schwarzwurzeln, Jackfruit, Blumenkohl
mit *Bio- Gurken-Quark-Dip wmp

Salzkartoffeln und *Bio- Méhren-Knabber

Dessert. =~ --——-—---
Mi Kicher- Erbsen in *Bio- TomatensofRe s.L
08.07. mit *Bio- Natur-Reis

und *Bio- Gurken-Salat wmo

Dessert. Obst

Do Eier- Omelette wr

09.07. mit wurzigem *Bio- Kohlrabi
und Kartoffelbrei wmp

Dessert. Obst

Fr Piirierte Brokkoli- Suppe st ’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

10.07. mit Kartoffel- Wurfeln,
*Bio- Paprika-Stixx

und Mini- Dip—Brétchen GL (Weizen, Roggen, Gerste)

Dessert. *Bio-Orangen-Mango-Quark mit Chia wp

MMM Hy
Bestellung und mehr auf www.kreativegv.com Lecker

bestellung@kreativegv.com « Tel. 040 — 28 53 86 30
Unser Speiseplan entspricht dem ,DGE-Qualitdtsstandard fur die Verpflegung in Kitas”.

Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernéhrung e. V. (DGE) zertifiziert und mit dem Lsée -Logo
ausgezeichnet.

Mit Bio gekennzeichnete Zutaten und Erzeugnisse stammen zu 100% aus 6kologischem Anbau, DE-OKO-006



