Kreative 'Y

Gemeinschaftsverpflegung e_<
NI/
31.08.26-04.09.°26 1]
Speiseplan KW 36
Mo "Arrabiata” - Tomaten-SoRe s. ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

31.08. mit *Bio- Parboiled-Reis,
*Bio- Sonnenblumenkerne zum Druliberstreuen

und *Bio- Gurken-Salat wmo

Dessert. GrieBbrei  GL (Weizen), MP

Di Gebackenes Seelachsfilet L (weizen)
01.09. aus nachhaltigem Fang

Veggie: Knusperfilet "Fisch vom Feld™ 6L (weizen)

aus Schwarzwurzel, Jackfruit, Blumenkohl

mit warzigem Krduter- Zuckermais,
*Bio- Kartoffelbrei wp
und *Bio- Réstzwiebeln zum Streuen GL (Weizen)

Dessert.  ------

Mi *Bio- Rahm-Gulasch

02.09. mit *Bio- Rindfleisch, wpr, L (weizen)

Veggie: Kicher-Erbsen- Rahm-Gulasch cL (weizen), Mp
rotem *Bio- Paprika,

*Bio- HOrnli-Nudeln 6L (weizen)
und Mdéhren- Knabber-Sticks

Dessert. Obst

Do *Bio- Puten-Frikadelle

03.09. Veggie: Gemuse- Frikadelle cL (weizen)
aus Kuarbis, RUben, Méhren

mit Brokkoli in *Bio- Milchsol3e, wP, GL (weizen), sL

Salzkartoffeln und *Bio- Krautsalat mit Sesam

Dessert. Obst

Fr Plirierte *Bio- StR-Bataten-Suppe s. vp
04.09. mit *Bio- Kartoffel-Wurfeln

und Schweriner *Bio- Laugenbrot GL (weizen)

Dessert. *Bio- Mango-Orangen-Quark wmp ’;’fc"fﬂ##.h
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Bestellung und mehr auf www.kreativegv.com
bestellung@kreativegv.com « Tel. 040 — 28 53 86 30
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