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Speiseplan 39. KW DGE-zertifizierte Menulinie @l
Mo Vollkorn- Spirelli-Nudeln cL (weizen)

21.09. mit *Bio- Rote-Linsen-Solie,
K&se-Raspel wp
und *Bio- Gurken-Knabber

Dessert. Drei Pfannkuchen- Fluffies wmp, GL (Weizen), El

. Fischfrikadelle mit Seelachs cL (weizen), MP, MO
Di aus nachhaltigem Fang

22.09. Veggie: Frikadelle aus Gemiise L (weizen), MO
(Schwarzwurzel, Jack-Fruit, Blumenkohl)

mit gedlnsteten *Bio- Fingermo&hren
und *Bio- Kartoffelbrei wp

Dessert.  ————--

Mi Mariniertes Gulasch cL (Weizen, Gerste)
23.09 aus Weizen & Erbse

mit *Bio- WeilRkohl-Wurfelchen,

*Bio- Natur-Reis

und Eisbergsalat

mit Joghurt- Dressing nach Art des Hauses MP, MO, EI

Dessert.  Obst
Do *Bio- Geflligel-Bratwurst
24.09. \Veggie: Gemuse- Bratwurst oL (weizen)
mit Brokkoli in *Bio- MilchsolRe, L (weizen), MP, SL
Salzkartoffeln
und *Bio- Rote-Beete-Apfel-Rohkost wo
mit *Bio- Sonnenblumenkerne zum Streuen

Dessert. Obst
Fr Purierte *Bio- Kartoffel-Creme-Suppe s. wvp ’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
25.09. mit *Bio- Porree und *Bio- Baguette oL (weizen)

Dessert.  *Bio- Zitronen-Quarkspeise mit Chia wp
MMM Hy

LEp g

Bestellung und mehr auf www.kreativegv.com Leeker
bestellung@kreativegv.com « Tel. 040 — 28 53 86 30

Unser Speiseplan entspricht dem ,DGE-Qualitdtsstandard fur die Verpflegung in Kitas”.
Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernéhrung e. V. (DGE) zertifiziert und mit dem Lsée -Logo
ausgezeichnet.

Mit Bio gekennzeichnete Zutaten und Erzeugnisse stammen zu 100% aus 6kologischem Anbau, DE-OKO-006



