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Speiseplan KW 44
Mo Kleine weilRe *Bio- Bohnen ’ ‘ ‘ ‘ ‘

26.10. in *Bio- TomatensoRe s.

mit *Bio- Parboiled-Reis
und *Bio- Gurken-Salat wmo

Dessert. Mini- Schoko-Brownie wp, GL (Weizen), El

Di “Valess” -Schnitte MP, GL (Weizen, Hafer), El ’ ‘ ‘ ‘ ‘

27.10. mit Kuller- Kartoffeln,
*Bio- Kartoffelbrei wp

und *Bio- Réstzwiebeln zum Druberstreuen

Dessert.  ————--

Mi Drei *Bio- Kottbullar vom Rind Mo, GL (weizen), EI ’ ‘ ‘ ‘ ‘

28.10. Veggie: Drei Ko6tt- Bullar aus Erbsen
in *Bio- Rahmsol3e mit Zuckermais, cL (weizen), Mp

*Bio- Penne-Nudeln 6L (weizen)

und suRRsaure *Bio- Rote-Beete-Wurfel

Dessert.  Obst

Do Gebratenes Hoki- Filet "Mdllerin Art™  wmo, 6L (weizen), MP, FI
29.10 aus nachhaltigem Fang

Veggie: Schwarzwurzel- Karreé wp, cL (weizen), SE

mit *Bio- Bechamel-Blumenkohl, wp, L (weizen)

*Bio- Kurbiskern-Topping zum Streuen,
Salzkartoffeln und kleinen Knabber- Tomaten

Dessert. Obst

Fr Purierte Kokos-Kiirbis- Suppe s. ’ ‘ ‘ ‘ ‘

30.10. mit einem *Bio- Geflligel-Wiirstchen,
Veggie: einem “Wienerle” auf Ei- Basis, El

Krdutern-Knusper-Brotwurfel, L (weizen)

und *Bio- Brotchen oL (weizen)

Dessert. Mandarinen- Quarkspeise mit *Bio- Chia wmp MMMHH 1
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Bestellung und mehr auf www.kreativegv.com
bestellung@kreativegv.com « Tel. 040 — 28 53 86 30
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